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CHECKLIST  IMPRIMABLE

Mon carnet de réussite pour
l’amaryllis
Suivez le cycle de votre amaryllis plutôt qu’un calendrier rigide. Cette fiche vous aide à planter le

bulbe, ajuster les soins et préparer sa prochaine floraison.
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Au sommaire

1 Les 4 repères essentiels

2 Avant de planter

3 Planter le bulbe en 5 étapes

4 Pendant la croissance et la floraison

5 Après la floraison : préparer la suite

Les 4 repères essentiels

Choisir un pot percé et laisser environ le tiers supérieur du
bulbe hors du substrat.

Installer l’amaryllis dans une pièce lumineuse, tempérée et
éloignée des radiateurs.

Arroser avec parcimonie au départ, puis seulement lorsque
la surface du terreau sèche.

Après la floraison, conserver les feuilles vertes : elles
reconstituent les réserves du bulbe.

Avant de planter

Identifier la plante
Les conseils de cette fiche concernent principalement l’Hippeastrum cultivé en pot.

Choisir un contenant percé
Le drainage limite les excès d’eau autour du bulbe.

Observer l’état du bulbe
Un bulbe dormant et un bulbe déjà en croissance ne se gèrent pas exactement de la même façon.

Définir l’objectif de floraison
Pour une floraison hivernale en intérieur, la plantation intervient généralement de l’automne au début de l’hiver.

Prévoir un emplacement lumineux
Éviter la proximité directe d’un radiateur.
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SCHÉMA DE PLANTATION Le bulbe d’Hippeastrum est installé dans un pot percé, avec son tiers supérieur visible.

Planter le bulbe en 5 étapes

1 Installer le bulbe dans le pot
Placez-le dans un contenant percé, avec un substrat adapté à la culture en pot.

2 Laisser le haut du bulbe émerger
Enfoncez le bulbe sans le recouvrir entièrement : environ son tiers supérieur doit rester visible.

3 Commencer par un arrosage modéré
Humidifiez peu au départ afin de ne pas maintenir le substrat détrempé.
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4 Positionner la plante en pleine lumière
Choisissez une pièce lumineuse et tempérée, à distance des sources de chaleur.

5 Observer plutôt que compter les jours
La reprise se repère notamment par l’apparition d’une hampe florale ou de nouvelles feuilles.

Pendant la croissance et la floraison

Vérifier la surface du substrat avant chaque arrosage
Arroser lorsque la surface du terreau sèche.

Maintenir une bonne luminosité
La lumière accompagne la croissance et la floraison.

Surveiller la hampe florale
Prévoir un soutien si elle devient nécessaire.

Retirer les fleurs fanées
Intervenir après la floraison sans supprimer prématurément les feuilles.

Après la floraison : préparer la suite

1 Supprimer les fleurs fanées
Retirez les fleurs qui ont terminé leur floraison.

2 Garder les feuilles vertes
Ne les coupez pas trop tôt : elles servent à reconstituer les réserves du bulbe.

3 Continuer à observer le feuillage
Le jaunissement naturel des feuilles peut signaler la fin du cycle aérien.

4 Accompagner le repos
Lorsque le cycle s’achève, réduisez progressivement les apports d’eau et respectez la période de repos
végétatif avant la reprise.
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! Ne pas confondre tous les « amaryllis »
L’Hippeastrum d’intérieur est sensible au gel et se cultive généralement en pot dans les régions froides. L’Amaryllis
belladonna, souvent appelé amaryllis de jardin, répond à d’autres conditions de culture en pleine terre. Quant au
bulbe ciré, il peut fleurir sans substrat, mais la conservation de ses réserves n’est pas assurée comme pour un bulbe
planté.

Les périodes indiquées sont des repères généraux : adaptez les soins à l’état du bulbe, à la température et à l’évolution réelle de la plante.


