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CHECKLIST  IMPRIMABLE

Le carnet de bord de votre arbre
de jade
Utilisez cette checklist pour installer, surveiller et entretenir votre Crassula ovata sans vous

laisser piéger par les arrosages trop fréquents. Cochez les points au fil de vos observations.
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Installation : créer de bonnes bases

Placer la plante dans une pièce très lumineuse
Une lumière vive indirecte convient après un achat ou un déplacement.

Utiliser un pot percé
L’évacuation de l’eau limite les risques liés à l’humidité stagnante.

Choisir un substrat drainant
Le mélange doit permettre aux racines de rester aérées.

Éviter les emplacements instables
Éloigner la plante des courants d’air froids, des pluies persistantes et de la proximité immédiate d’un radiateur.

Ne pas surdimensionner le contenant
Un pot peu surdimensionné aide à limiter l’excès d’humidité.

SCHÉMA Repère visuel : une fenêtre lumineuse, un pot en terre cuite et un substrat drainant forment une installation adaptée.
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Routine d’arrosage en 4 étapes

1 Observer le substrat
Avant tout apport d’eau, vérifiez qu’il est largement sec. La plante stocke déjà de l’eau dans ses feuilles et
ses tiges.

2 Arroser seulement si nécessaire
Ne suivez pas un rythme automatique : intervenez en fonction de l’état réel du substrat.

3 Éviter l’humidité permanente
L’arbre de jade supporte mieux un oubli d’eau qu’un sol constamment humide, qui peut priver les racines
d’air.

4 Contrôler l’évolution
Après l’arrosage, observez le temps de séchage du substrat et l’état des feuilles avant de recommencer.

Lumière et acclimatation

Approcher progressivement la plante d’une fenêtre très lumineuse
Évitez le passage brutal d’une pièce sombre à un soleil direct intense.

Surveiller les feuilles après un changement d’exposition
Une acclimatation progressive réduit le risque de brûlure.

Tourner occasionnellement le pot
Cela favorise une silhouette plus homogène, sans multiplier les changements d’exposition.

Repérer les tiges longues et espacées
Elles peuvent signaler un manque de lumière.

Rentrer la plante avant le gel
Un séjour dehors est possible pendant les périodes douces, dans un endroit lumineux et protégé des pluies persistantes.

Diagnostic express : que vérifier ?

Observation Piste à vérifier

Feuilles fermes et bien attachées Le fonctionnement général de la plante paraît satisfaisant.



pcsm-idf.fr 4 / 4

Observation Piste à vérifier

Feuilles jaunes ou qui tombent Contrôler d’abord l’humidité du substrat, le drainage et l’exposition.

Tiges longues, fines et espacées La plante peut manquer de lumière.

Taches qui s’étendent rapidement
Isoler le problème et examiner attentivement le feuillage et les
conditions de culture.

Amas blancs, résidus collants ou insectes visibles
Inspecter la plante à la recherche de cochenilles ou d’autres
ravageurs.

Odeur désagréable lors de l’inspection de la
motte

Vérifier l’état des racines et l’excès éventuel d’humidité.

Les repères d’un arbre de jade sain

Des feuilles fermes, correctement colorées et sans taches
qui progressent rapidement.

Des tiges suffisamment robustes pour soutenir les
branches.

Un substrat qui sèche entre deux arrosages, sans rester
humide durablement.

Une silhouette équilibrée, avec une croissance compacte
lorsque la lumière est suffisante.

L’absence d’amas blancs, de résidus collants ou d’insectes
visibles.

! À garder hors de portée
Le Crassula ovata peut être toxique pour les chats et les chiens en cas d’ingestion. Installez-le dans un endroit
inaccessible aux animaux.

En cas de changement, adaptez progressivement l’exposition et observez la plante avant de modifier plusieurs paramètres à la fois.


